
KARATE 

 

TSV Wandsetal Karate erfolgreich beim Wado-Cup 

Am 29.04.2023 fand der Internationale German Wado Cup in Berlin statt. 

Der Wado-Cup ist das größte, stilbezogene Karateturnier in Deutschland, quasi so etwas wie die deutschen 

Meisterschaften im Wado Ryu. 

Im Karate gibt es verschiedene Stilrichtungen. Neben Shotokan, Goju Ryu und Shito Ryu gehört Wado Ryu 

zu den vier großen Stilrichtungen des Karate.  

Wado Ryu bedeutet soviel wie „Weg des Friedens“ und wurde 1939 im japanischen Okinawa gegründet. 

In der Karateabteilung des TSV Wandsetal lehren wir, neben Shotokan, auch die Stilrichtung Wado Ryu und 

so ging unser Trainer Javan Stangenberg (20, 1.Dan) für den TSV Wandsetal beim Wado-Cup in der 

Kategorie Kumite Senior Herren open an den Start (Kumite=Kampf, Senior= ab 18 Jahren, open= alle 

Gewichtsklassen zusammen). 

Nachdem Javan seine Vorrundenkämpfe souverän mit 5:0 und 7:4 gewonnen hatte, traf er im Halbfinale auf 

den Drittplatzierten der Deutschen Meisterschaften Leistungsklasse 2023 Malamin Jagana. Hier ging Javan 

zwar zunächst 1:0 in Führung, musste dann aber die schnelle und überlegene Kampftechnik seines Gegners 

anerkennen und verlor den Kampf. Da im Karate nach dem sog. Brasilianischen K.O.-System gekämpft 

wird, zog Javan somit in die Trostrunde ein und kämpfte im kleinen Finale um Platz 3. Hier ließ er sich die 

Kampfführung nicht nehmen, siegte mit einem klaren 6:0 und sicherte sich die Bronzemedaille. 

Ein schöner Erfolg für unsere kleine Abteilung. 

Herzlichen Glückwunsch Javan zu deinem Erfolg. 

 

von Jeannine Stangenberg (Abteilungsleiterin Karate) 


